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 школа Эстетической гимнастики "Эдельвейс"

Запоріжжя, Україна

ЗАПОРОЖЬЕ!!!

Если вы мечтаете о красивой подтянутой фигуре, гибкости, хорошей растяжки, хорошем музыкальном слухе и замечательном

настроении, то Вам Именно К Нам! Наш коллектив будет рад каждому, кто к нему присоединится. Сообщаем о новом наборе

группы и о открытии еще одной школы в Запорожье!

Эстетическая гимнастика - командный вид спорта. Это один из самых безопасных видов спорта. Достаточно молодой, но

энергично развивающийся. Вид спорта исключительно женский, и сумел воплотить в себе на фоне хорошей физической

подготовленности спортсменок, грацию как в балете, артистизм как в театре, а также чувство команды.

В тренировки входят:

- Растяжка, Гибкость;

- Акробатика;

- Хореография;

- Эстетика движений;

-Общая физическая подготовка;

- Выступление на областных турнирах, кубках, чемпионатах, на международных соревнованиях;

- Показательные выступления;

- Открытые уроки;

- Консультация по питанию.

Записаться можно по телефону: 380 96 5564786 (Тренер Марина) , 380 68 4911530 (Тренер Оля)

  

 Price: Договірна  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: доречний

Спроможен Кожен +380 96 5564786

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

AvizInfo.com.ua

Українська Дошка БЕЗКОШТОВНИХ оголошень AvizInfo.com.ua

1/1

http://www.tcpdf.org

