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Ckopasi noMoLLb Npu cTpeccax, cTpaxax U naHuke!

3anopixxs, YkpaiHa

MbI 3HaeM, Kak 6bICTp0 n36aBUTHCS OT BHYTPEHHEro Hanpsa>eHua nnu ctpaxa. 0CO6EHHO 3TO aKTyaJ/ibHO B HbIHELLHeWN Hal'lpFl)KeHHOI;I n
He cTabunbHoM cuTyauuun. Halum cneumanucTbl BCEro 3a ofuH ceaHc CMOryT caenatb Bac CNOKOWHbIM U ypaBHOBELUEHHbIM
4e/10BEKOM.

[ns pewennsn aTnx npobnem B «LleHTpe 3aopoBbs 'pedu» paboTaeT KabBUHET TENECHO — OPUEHTUPOBAHHOMN Tepanuun. Hawm TenecHble
TepaneBTbl — €AMHCTBEHHbIE B PErMOHE, KTO BrlafieeT AaHHON METOAUKON Ha AOMKHOM YPOBHE 1 UMEET [O0CTaTOYHbIW ONbIT paboThbl.

PesynbTart paﬁOTbI Bbl CMOXeTe yBUaeTb, NpO4YyBCTBOBATb Y>Xe Nnocsie nepBoro ceaHca "Tenecku". Hopmanusauusa CoCToAHUA NCuxo -
3MOUMOHANbHOIro NpnBOoAUT K yNyyLWEeHUO CaMO4YyBCTBUA B LIEJIOM.

YTO AaeT BO3MOXHOCTb 3¢¢EKTVIBHO OecTBOBaTb B CaMbIX HeéﬂaFOI‘IpMHTHbIX ycnoBusx. MbI He NOAHUMAEM LieHbl Ha HaLUn ycnyram,
T. K. MOHNMaeM, HaCKOJIbKO TPyAHO cenyac HallMM KMeHTaM.

M NOMHUTE, KPU3NC 3aKOHUUTCSA, @ yTpauyeHHoe 340POBbe BEPHYTb 6YAET OYEHb CIIOXHO!

Y3HaTb BCe O TENECHO Tepanumn 1 3anMcaTbCs Ha CeaHc Bbl MOXETe, No3BOHMB Mo TenedoHam (061) 236 94 76, 095 318 2388, 063 97
44511 nH-nT ¢ 9.00 oo 18.00

Price: 300 rpH. Twun oronoLweHHs: Topr: -
Mocnyru, NPOMNoOHYH

LleHTp 3p0poBbsa Mpedu (061) 236 94 76 npoesp JleeaHeBcKkoro, 10
(ocTaHoBKa MeTannypros)
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